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Prodlogo

Nota explicativa para los padres:

Estos cuadernos didécticos estéan disefiados para clases en
grupo con profesor y un aprendizaje progresivo. El Profesor
debe conocer el idioma arabe, al menos debe poder leerlo.
Dichos cuadernos van agrupados por edades que van desde los
5alos 14 afios.

Cada curso consta de tres a seis cuadernos dependiendo de la
edad: Akhlag, Figh, Qoran, Tafsir, Hadiz e Historia

Al final del curso, correspondiente a cada edad, debe
extenderse un certificado al aumno que haya pasado los
examenes o pruebas correctamente. Pueden utilizar €l nombre:
Az-Zahra o bien el nombre de su Centro o Mezquita

Por otra parte se han afiadido a las traducciones ejemplos,
algunas actividades y notas explicativas que no figuran en €l
texto original en idioma francés para mejorar su comprension.
Igualmente se han cambiado algunos conceptos erréneos. Por
gemplo situar en la categoria de Mubah € decir “Bismilah”
antes de comer, siendo esto Mustahab y no Mubah.

La mayoria de los dibujos que aparecen en los libros no se
corresponden con los originales, estos se han cambiado por
otros mas convenientes y mejor disefiados.

El espacio que aparece en blanco o linea de puntos es para que
ellos realicen las actividades correspondientes a cada leccion.

El Profesor debe juzgar s e contenido de estos cuadernos se
adapta a las capacidades de asimilacién de sus alumnos o no.
Independientemente de |a edad mencionada en estos cuadernos,
puede subir o bajar €l nivel segun su propio criterio.
Desedndoles e mejor de los éxitos en la dificil tarea de la
educacion de los jévenes.

Assalamo Aleikum wa Rahmatullah.






Leccion 1: Allah Explicacion

Solo hay un Diosy su nombre es Allah.
¢Quién es Allah?
e Nos ha creado a todos y todo lo que hay a
nuestro alrededor. Es nuestro Creador.
e EsAquel gue nosve. Es nuestro Sefior.
e Es Aquel a quien pedimos ayuda. Es nuestro
Auxilio.

e EsAquel aquien escuchamos. Es nuestro Sefior.
e EsAquel aquien retornaremos. El es Allah.

Poema — Allah lo ha creado todo.
Todo lo que veis, por todo lugar por €l que andéis

Lo hacreado Allah estad seguros
(Formad un gran circulo con los brazos)

El sol y el dia, lanochey laluna
(Haced un circulo con las manos, dormid)

Las estrellas brillantes, tres clases de luz
(Chasqguear los dedos, tres dedos)

Las plantas, lasflores, y los altos arboles
(Movimiento de lamano de arriba a bajo)

Los chicos, las chicas, y toda clase de animales.



(Mostrad a vuestros comparieros y compafieras y todo
alrededor)

Todo lo que veis, y por todo lugar por e que andéis.
(Haced como unas gafas en los 0jos y moved |os pies)

Todo lo ha creado Allah, estad seguros.
(Formad un circulo con los brazos)

Actividades:

1-Aprenderos la canciéon o poema y coloread los
dibujos.

Allah esel Creador detodo.



2- Dibujad otras cosas que Allah ha creado.



L eccion 2: Bismillah
BB &g B bedp

En €l nombre de Allah, € Clemente el Misericordioso.

Debemos decir ABBj» B3\ B9\ ey

Antes de hacer cualquier cosa por que gueremos que
Allah nos ayude en todo.

s decimos AR NG B Aedp
Entonces Allah algja a Shaitan de nosotros y este no

puede intentar destruir 1o que estamos haciendo.

Habia una vez una sefiora que tenia siempre la
costumbre de decir AHBJ A Mﬁ»A B kel

Antes de comenzar cualquier cosa.

Cada noche, esta sefiora, antes de irse a dormir se
quitaba € anillo y lo ponia en su cga. Como de
costumbre antes decia siempre:

ABBH Al B e
Su marido no creia que diciendo:
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A Al B bedp
Allah pudiese ayudarnos.
Esa noche para demostrar a su esposa que

ABBj Bfsg B9 BBBno  tenia  ninguna

importancia, € esposo cogio el anillo de la cgja donde
ellalo guardabay lo eché al rié.

Al dia siguiente, la sefiora tenia mucha prisa para
poder hacer las compras y no tuvo tiempo de coger €
anillo delacgja.
En el mercado la sefiora compré pescado para la cena.
Cuando llego a casa'y comenzo a limpiar el pescado
para cocinarlo, ¢sabéis qué encontré en su interior?
Su anillo se encontraba alli, e anillo que su marido
habiatirado al rio. El pez se lo habia comido.
La sefiora estaba muy sorprendida al encontrar su
anillo dentro del pez. Cuando su marido llego, le
contd lo sucedido.
- g E| marido se quedd boquiabierto.
@ En seguida confesd que é habia
® tirado € anillo a ri6é. Y que
- estaba arrepentido puesto que
ahora &  también creia
S verdaderamente que  Allah
) protege aaquel que dice:
ABBJL BfEg B9 kel



L eccion moral:

Siempre, antes de hacer
cualquier cosa decid:

AEB L ARG B9 bedp N
para que Allah os proteja, y si (8

Allah os protege nadie puede
haceros ningun mal.

Actividades:

ABB SA¥G) BB Aedp
En & nombre de Allah, e Clementismo, €
M i sericordiosisimo.

1- Coloread €l pez que va comerse €l anillo de la
sefiora.
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2- Dibujad tres cosas que podais comenzar
diciendo:

ABB L ARG B9 bedp
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Leccion 3: Primeralineadea Kalima

No hay dios excepto Allah.

Solo hay un Diosy su nombre es Allah.

Es a quien adoramos.

Es a quien imploramos.

Allah nos ha creado — El sabe o que es bueno para
nosotros, y por eso debemos escucharle y hacer lo que
nos dice-.

Allah nos protege y nos quiere mucho.

No hay Dios excepto Allah.
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Actividades:

1-Repetid lo que esta escrito con vuestro profesor.
Después coloread las |etras.

[
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No hay Dios excepto Allah
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L eccidn 4: Segunda linea del Kalima

J 3 0 - N o)
B Gbai @\da
El Profeta Muhammad (saw) es el
Mensajero de Allah.

El Profeta Muhammad (saw) nos ha ensefiado lo que
Allah nos autoriza hacer y 1o que nos prohibe.

Nos ha ensefiado como hacer la oracion —Salat- y
hacer buenas acciones para complacer a Allah. S
hacemos todo |o que e Profeta Muhammad (saw) nos
ha ensefiado, entonces seremos unos buenos
musulmanes.

Los Profetas son los maestros que Allah ha enviado
para mostrarnos la forma de ser buenos musulmanes.

L os Profetas |o saben todo y nunca hacen cosas que a
Allah no le gustan.

Ha habido muchisimos Profetas — 124.000-

El Primero fue Adam (as).

Y €l ultimo el Profeta Muhammad (saw).
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Actividades:

1- Repetid la segunda parte del Kalimay coloread
las |etras con bonitos colores.

“ . @ &
Jin e

El Profeta Muhammad (saw) es
el Mensgjero de Allah.

0000000(
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Leccion 5; Terceralineadea Kalima

VaN
@ id ia
‘Ali (as) esel Wali de Allah

Allah quiere mucho almam 'Ali (as)

Es porque siempre Imam 'Ali (as) ha escuchado a
Allah y siempre ha estado satisfecho con Allah.

Allah ha elegido a Imam 'Ali (as) como guia después
del Santo Profeta Muhammad (saw).

Imam 'Ali (as) no es un Profeta, sino un Imam.
Nuestro Santo Profeta Muhammad (saw) fue el dltimo
delos Profetas.

Allah ha dicho a nuestro Santo Profeta, e Profeta
Muhammad (saw), que ensefiase a las gentes todo lo
gue Allah (swt) quiere que sepan y los Imames tienen
por mision ayudar alas gentesy recordar el mensgje.
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Actividades:

1- Repetid laterceralineadel Kalima.
2- Coloread lasletrasy los corazones.

@ @ e
q o JS Je

[oy

'Ali (as) esel Wali de Allah
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L eccion 6: Cuartalineadd Kalima
Vo N

IO i WA

@ phaa 1ek

(Ilmam 'Ali —as-) Es € sucesor del
Profeta de Allah.

Después de que €& Profeta Muhammad (saw)
falleciese y volviese a Allah, € Imam 'Ali (as) fue el
guia de los Musulmanes.

Imam 'Ali (as) fue € dirigente y todos tenian que
obedecer |o que decia

El Profeta (saw) habia ensefiado € Islam a las gentes
e Imam 'Ali (as) tenia por misién recordar las
ensefianzas del Profeta (saw) en los casos en que o
bien se hubiesen olvidado o no hubiesen comprendido
las ensefianzas del Profeta (saw).

El Profeta Muhammad (saw) es €l ultimo Profetay su
sucesor es Imam 'Ali (as).

Nuestro primer Imam es Imam 'Ali (as).

El dltimo Imam es Imam Muhammad Mahdi (as).
Sigue vivo y es el Imam de nuestro tiempo.
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Actividades:
1- Repetidy coloread las letras.
2- Coloread las 12 estrellas que representan a los
12 Imames.

)

) 5 » @ Z
H J @@5%@@
(Imam 'Ali —as-) Es el sucesor

del Profetade Allah.

FERERE BT AT 3
N/

40 NN
$E L FEFEFEAE
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Leccion 7: Quintalinea del Kalima

Re0 Db Bl B

(Imam 'Ali - as-) Y esel Primer Califa

Califa quiere decir jefe, alguien a quienes las gentes le
escuchan y obedecen.

Imam 'Ali (as) fue € primer jefe de los musulmanes
después que € Santo Profeta (saw) retornase a Allah.

Gentes con malas intenciones dijeron que ellos
mismos eran |os jefes, pero estos de equivocaron ya
gue no obedecieron a Allah.

Allah eigio almam 'Ali (as) paraser €l jefey guiade
los musulmanes, € cua debe ser obedecido después
del Profeta (saw).

La gente con buenas intenciones siguieron a Imam
‘Ali (as) y este siempre les ensefio como llegar a ser
buenos musulmanes y agradar a Allah.

Imam 'Ali (as) era muy inteligente y ensefi0 muchas
cosas alos musulmanes.
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Actividades:

1- Repetid con vuestro profesor y después

coloread.
©) i - S ﬂ% O 4~ Z
Iy dieia)2
J.ué.ﬁ ] SN

(Imam'Ali - as-)
Y ese Primer Califa
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L eccion 8: Revision del Kalima completo

Kalima
P Ui B b
No hay Dios excepto Allah
N/ 3 0w N o
B 1 &\Aa

Muhammad (saw) es el Mensajero
de Allah

B 1d 1@
‘Ali (as) es el Wali de Allah.
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B whad 1B
Y es el sucesor del Profeta (saw) de
Allah

wReO D EREE B

Y es el primer Califa
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Leccion 9; Prueba 1; El Kalima

El alumno/a debe saber:
1- Lascinco lineas pronunciadas correctamente.
2- El significado de las cinco liness.

--------------------------------- ha superado exitosamente
el test sobre laKalima

Firmadel profesor

S el aumno/a ha suspendido €l test, € profesor debe
rellenar € siguiente formulario y hacérselo llegar alos
padres.
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Estimados padres,

Vuestro hijo/a ----------------=------- se ha examinado
de laKalima, pero no ha aprendido |o que sigue:

Les ruego que estudie lo arriba escrito, para que la
proxima semana pueda volver a examinarse y obtener
el Certificado az-Zahra Junior.

Firmadel Profesor
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L eccion 10; Salawat

623 1 t 633 O)a wiu RERO
Dios mio, bendice a Muhammad y a los

descendientes de Muhammad — que son Ahl ul
Bayt-

La familia o descendientes de Muhammad son
[lamados “Ahl ul Bayt’: Hazrat Fatimah (as) y los 12
| mames.

Cada vez que oigais e nombre del Santo Profeta (saw)
y su familia o descendencia debeis decir el Salawat.

Cuando oigéis el nombre del Duodécimo Imam, Imam
Muhammad a Mahdi a-Qaim (as) no solamente
debeis decir e Salawat sino que ademés debels
levantaros. Nuestro duodécimo Imam sigue vivo.

Cuando estéis sentados en la Mezquita y no
comprendais 1o que dicen en € sermon del Viernes,
podéis decir el Salawat en voz baja.

Cuando decis el Salawat, pedis a Allah que bendiga al
Santo Profeta (saw) y a su descendencia e Insha Allah
el Dia del Qiyamat —Juicio Final- € Santo Profeta
(saw) y su Familia Purificada (as) rogardn a Allah que
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0S perdone en compensacion por todos los Salwats
gue habéis dicho por €llos.

Actividades:
Salawat

6233 ¥ | 633 O0)a wiu AEpD

1-Coloread las 12 perlas del Tasbih especia del
Salawat para € Santo Profeta (saw) y su Familia
Purificada — Hazrat Fatimah y los 12 Imames, que
suman un total de 14.

Repetid el Salawat mientras |o coloreais.

Podéis pintarlo de los colores o color que mas 0s
guste.
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Leccion 11; Allahu Akbar

Allahu Akbar quiere decir que Allah es el Mas Grande
—més que todo o que existe-

Allah lo ha creado todo

El ha creado el mundo

Nos ha creado a todos, a vosotros, a mi, a vuestra
mama, papay todos los demas.

Ha creado alos animales

Hacreado los arboles y las flores

Hacreado €l cielo con € sol y laluna

Lo hacreado todo

El es el més Grande

Allah es el mas Fuerte también
Es mas fuerte que todo el mundo
Mas fuerte que los animales
Mas fuerte que todos

El es el més Grande

Allah es el masinteligente
El es masinteligente que todo el mundo
El es el méas Grande

Allah no tiene necesidad de nadie

Todos nosotros tenemos necesidad de Allah
El es el més Grande

28



Actividades:

1- Coloread las palabras.

ALLAHU AKBAR

Allah es & mas Grande
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L eccion 12; Salat- | ntroduccion

El Salat es la oracion cotidiana que todos los
musulmanes rezan cinco veces a dia.

En el Salat hablais con Allah, tenéis pues que hacerlo
lo mejor posible.

Es mgor estar bien vestidos, lavarse los dientes,
peinarse, exactamente como s fueseis a ver a alguien
muy importante. Allah es el méas importante de todos.
Antes de la oracion debeis hacer Wuzu. Es una forma
particular de lavarse que el Santo Profeta (saw) nos ha
ensefiado.

Podéis hablar con Allah cada vez que tengais ganas,
no tenéis necesidad de esperar la horade la oracién.

El Salat es e medio de hablar con Allah que e Santo
Profeta (saw) nos ha ensefiado. Es una manera
especial, igual que el Wuzu es una manera especial de
lavarse.

Cuando hacemos €l Salat, debemos pensar unicamente
en Allah y en lo que estamos diciendo. Debemos rezar
lenta y claramente, debemos rezar en su tiempo, no
debemos esperar para hablar con Allah, pues nosotros
lo queremos mucho.

Actividades:

1- Dibujad las agujas del reloj marcando la hora
del Salat del Mediodia: Dhohr. Coloreadlo.
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Leccion 13: Salat - Qiyam

Antes de comenzar el Salat debeis primeramente estar
en Qiyam.

Qiyam es lamanera especial de estar de pie en el Salat.
El Qiyam para €l chico es diferente del de lachica. S
la chica hace las acciones del Salat que son
Mustahab®.

! Mustahab: Lo recomendable, lo que Allah le gusta que hagamos, pero no
nos castiga s no lo hacemos. No hay mal s no se hace, pero es mejor
hacerlo.
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Segun se ve en los dibujos de Talib y su hermana
Talibaen Qiyam.

Talib Taliba
Pies un poco separados Mustahab: Piesjuntos
Los brazos alos lados Los brazos aloslados
L os dedos juntos L os dedos juntos
L os ojos bgjos Los ojos bgjos
Laespalda distendida Laespalda distendida
Actividades:

1-Si eres unachicacoloreaa Taliba en Qiyam.
Si eres un chico coloreaa Talib en Qiyam
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L eccion 14; Salat — Takbiratul lhram

Para comenzar el Salat, primeramente debeis estar en
Qiyam, después hacer el Takbiratul lThram.

Takbiratul 1hram es & primer Allahu Akbar que decis
en el Salat. Se dice después del niyyat —intencion: lo
gue vais a hacer y para quien-

En & Takbiratul Ihram, debeis levantar los brazos de
manera que |as mufiecas queden detras de las orgjas.

Cuando decis Allahu Akbar, vuestro Sdat ha
comenzado.

Talib y su hermana estan haciendo € Takbiratul
lhram:

Talib:

Pies ligeramente separados

L os brazos se elevan y las muriecas
guedan detras de las orgjas

Ojos bagjos mirando haciala piedra
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Taliba:

Mustahab: Piesjuntos

L os brazos se elevan y las mufiecas
guedan detras de las orgjas

Ojos baos mirando haciala piedra

Actividades:

1-Si eresunachicacoloreaa Taibadiciendo €
Takbiratul [hram.

Si eres un chico coloreaa Talib diciendo € Takbiratul
lhram.



L eccion 15; Salat- Ruku

En el Sadat, después del Qiyam, debeis hacer Ruku.
Ruku es la posicién inclinada, se hace correctamente
cuando se inclina medio cuerpo.

Aqui tenéisun dibujo de Talib y de su hermana en
Ruku:

Talib:

Pies ligeramente
separados

Manos sobre las rodillas
Los 0jos mirando a suelo,
hacialos pies.

Piernas tensas

Espalda plana
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Taliba:

Mustahab: Pies juntos
Mustahab: Manos por
encima delasrodillas
Los ojos mirando al suelo,
hacialos pies.

Mustahab: Piernassin
tensar

Actividades:

1-S eresunachicacolorea a Taliba en Ruku.
Si eres un chico coloreaa Talib en Ruku.
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L eccion 16: Salat — Sadjdah

Después del Ruku debeis hacer Qiyam, y después
Sadjdah.

Sadjdah es la prosternacion en la cual vuestra frente
esta en e suelo, asi como las palmas de la mano,
rodillasy los dedos gordos de los pies.

Hay dos Sudjud en cada Rakat, separados por un
Djulus.

La Sadjdah es diferente para el chicoy paralachica
En este dibujo podéis ver las diferencias de Talib y
Taliba en Sadjdah.

Talib:

Pies ligeramente
separados

Solo los dedos gordos
delospiestocan a
suelo.

L os ojos miran haciala nariz

L os dedos de las manos juntos en direccion ala Qibla,
cercadelas orgjas.

L os codos no tocan a suelo, ligeramente apartados del
cuerpo.
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Taliba:
Mustahab : Pies juntos
Solo los dedos gordos
delos piestocan a
suelo.
Los ojos miran haciala
nariz
L os dedos de las manos juntos en direccion ala Qibla,
cercadelas orgjas.
Mustahab: Los codos tocan al suelo, sin separarlos
del cuerpo.

Actividades:

1-Si eres unachica colorea a Taliba en Sadjdah.
Si eres un chico coloreaa Talib en Sadjdah.
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Leccion 17: Salat — Djulus

Entre las dos Sadjdah, hay un Djulus.
Djulus es la posicion de sentado.
Mirad €l dibujo de Taliby Taliba

Talib:

El pie derecho sobre € pie
izquierdo

L as manos sobre los muslos
Los ojos mirando alapiedra

Taliba:

El pie derecho sobre e pie
izquierdo

Las manos sobre los muslos
Los ojos mirando alapiedra

Actividades:

1-Si eres unachica coloreaa Taliba en Djulus.
Si eres un chico coloreaa Talib en Djulus.
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L eccion 18: Salat — Qunut

En el 2° Rakat del Salat durante el Qiyam, antes de ir
a Ruku, debeis hacer Qunut.

Qunut es el hecho de elevar los brazos volviendo las
palmas de las manos hacia el cielo.

Aqui tenéisun dibujo de Talib y Taliba en Qunut:

Talib:

Pies ligeramente separados

Las manos delante de |a cara, palmas
hacia el cielo, las manosy los dedos
juntos.

L os 0jos miran alas manos.
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Taliba:

Mustahab: Piesjuntos

Las manos delante de la cara,
palmas hacia €l cielo, las manosy
los dedos juntos.

L os 0jos miran alas manos.

Actividades:

1-Si eres una chica colorea a Taliba en Qunut.
Si eres un chico coloreaa Talib en Qunut.
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L eccion 19: Revision —las acciones del Salat

\,_\
q L ol ——/ v’ ——/
T?h?gfﬁm Qiyam  Ruku Qiyam Sadjdah DJLJ|LJS Sadjdah DJLJ|LJS
@ % @ L K‘“"M}j@ Rg‘ =
Qiyam  Qunut Ruku Qwam Sadjdah Djulus Sadidah DJU|US {fin}
: E ; i ; J.sg‘ = \ 333\
. o _:__-_-\)
Ta:L':blratuI Qiyam Ruku Qlyam Sadjdah DJUlUS Sadjdah Djulus
ram
Qiyam  Qunut Rulku Qiyam  Sadjdah Djulus Sadjdah DJU|US ffin)

42




() sninlc yephes m:_jﬁ Ueplpes Emﬂ_.,_@ NN nune e

e T
ﬁ_.,.,w..m,uﬂ.m e
Wy
sninig Lep @mm snINiQ eplpes  wedip miny  wWedip _EE_EE.

wa me )
JRgE @;

1VIVS 7130 SINOIDIV SYT




(Ul sninlg Weplpes sl Ueplpes  WeAD M1 nunn WeAD
_ T

Skl mp

LY |
SN yeplpes SNl |eplpes  wedp Y UBAD  meugye)

k5] \@%H&@ :

1VIVS 7130 SaNOIDJV SV




L eccion 20; Prueba 2; Las acciones del Salat

El alumno/a debe saber:
3- Todaslas acciones del Salat al detdlle.
4- El nombre de cada accion.

—————————————————————————————————— ha superado €l test sobre
las Acciones del Salat.

Firmadel profesor

S el aumno/a ha suspendido €l test, € profesor debe
rellenar € siguiente formulario y hacérselo llegar alos
padres.
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Estimados padres,

Vuestro hijo/a ----------------=------- se ha examinado
sobre las Acciones del Salat, pero no ha aprendido lo
gue sigue:

Les ruego que estudie lo arriba escrito, para que la
proxima semana pueda volver a examinarse y obtener
el Certificado az-Zahra Junior.

Firmadel Profesor
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Hégase entrega de este certificado a cada alumno en
presencia del profesorado y los padres.

Al alumno/a
Se le ha otorgado
El Certificado az-Zahra Junior

Por sus excelentes calificaciones

En 1°de Figh

Fdo. El profesor/a:

49



