El Islam y la mujer
1) ¢ Es cierto que el Islam oprima a la mujer y condca sus derechos?

2) ¢ Por qué corresponde a la mujer, en la herenciejenos de lo que corresponde al
hombre?

3) ¢ Por qué disminuir el valor del testimonio de lanujer?
4) ¢ Puede la mujer ocupar los altos cargos?

5) ¢ Cudl es la opinién del Islam sobre Al- §ab o la vestimenta islamica, la
ensefianza y el trabajo de la mujer?

6) ¢ Es verdad que Al-_hyab de la mujer no coincide con la vida moderna?
7) ¢ Por qué consistio el Islam de la poligamia?

8) ¢, Sera una tendencia racial la prohibicién de casse la musulmana con el no
musulman?

Respuestas sobre:
El Islam y la cuestion de la mujer1]
1) ¢ Es cierto que el Islam oprima a la mujer y condca sus derechos?

1- La verdad es que, en muchos casos, se confumdstamente las instrucciones
sublimes del Islam y el comportamiento y las cost@s anticuadas de algunos
musulmanes, La situacion inferior de la mujer guaas sociedades es resultado de la
ignorancia dominante en las mismas y no a laslégmes del Islam.

2- Antes del Islam, la mujer vivia en unas condiempésimas sin derecho ni opinion.
Luego vino el Islam para salvarla de estas condgspelevar su posicion, terminar con
las injusticias que sufria y hacerla sentir su fues la sociedad al igual que el hombre.
El Islam, ademas de garantizar los derechos deljarpafirmo su inocencia de la
acusacion de seducir a Adam "Adan" en el paratgger el origen del mal en el mundo.
A este respecto, Al-Qora n Al-Karim (EI Noble Coraelara que el diablo es el tnico
responsable de seducir a los dos. Dice en la sufd-Bagara "La vaca" 2: Aleya —
versiculo Coranico — 36Pero Satanas les hizo caer a los dos, sacandolesidnde
estaban”.

3- El Islam afirma que todos, hombres y mujerestdn creados de una sola persona.
Dice Al'lah — Dios — Enaltecido sea, en la sura de An-his#s Mujeres” 4: Aleya 1.
"IGentes! Temed a vuestro Sefior, quien os cred atpale un solo ser...". Los dos
son, pues, totalmente iguales. Por otra partegredthque concedio Aih al genero



humano, al decir en la sura de Al-Isra” "El Viajecdirno" 17: Aleya 70{(Hemos
honrado al hijo de AdanfAdan")), alcanza tanto al hombre como la mujer, ya que,
segun se sabe, cuando Al-Qoréa'n dice: "Gentedtjjos'de Adam" , se dirige a los
hombres y las mujeres.

4- El profeta describio la relacion entre el hompta mujer diciendoiLas mujeres son
hermanas de los hombres, y las mujeres tienen susresposos los mismos derechos
gue estos tiene sobre ellasTransmitido por Abé Dawdd en el libro de la pigation-

La expresion "hermanas" en la sunna — tradiciohpideta indica la igualdad. En efecto
los dos ante Alldah son totalmente iguales sin ninguna distincifine Al-lah, Enaltecido
sea, en Al-Qora ' n:Quien obre bien, sea hombre o mujer, siendo cregeld haremos
gue goce una buena vida y le daremos una recompeaqnsacorresponda a lo mejor

gue haya hecho'[La sura de An-ndtiLas Abejas" 16: Aleya 97]

También Allah responde a la plegaria de la mujer al igualrggponde al hombre, y da a
los dos el mismo retribucién. Dice-#h, Enaltecido sea, en Al-Qora’n en la sura de Ale
'Imran "La Familia de 'Imran” 3: Aleya 19%5u Sefior les responde: No dejaré que se
pierda lo que haya hecho ninguno de vosotros, segdm 0 hembra. Unos procedéis de
otros"

La expresion coranicdJhos procedéis de otrosiclara que el hombre y la mujer se
complementa, sin lo cual la vida no puede seguir.

5- El Islam garantiz6 a la mujana total independencia econémiceElla tiene toda la
libertad de disposicion y decision sobre sus bigagsculares sin el permiso del hombre,
a condicion de que tenga capacidad para ello. Mspaso ni ningun pariente tienen el
derecho de apoderarse de todos o de una parts theeses, salvo que sea con su
permiso.

6- No se permite a ningin hombreaunque sea su padre, que obligue a la mujer agque
case con alguien que no quiere. El casamiento uheljlar se basa necesariamente en su
consentimiento y satisfaccion. Ocurrié que unarnovieo al profeta (SAAWS)
guejandose de que su padre la habia casado, jpga@bh, con un sobrino suyo (primo
de la joven) para elevar su puesto. El profeta (8/) llamé al padre e hizo que su hija
eligiera entre seguir con su primo o abandonasta Hecidié con toda libertad seguir
con su esposo, diciendo: "Mensajero dddhl Estoy de acuerdo con lo que decidié mi
padre, pero quise ensefar a las mujeres que lossp&th este asunto, no tiene poder
sobre las hijas" - Transmitido por Al-Bujari erlibfo del Matrimonio-

7- La mujer asumal igual que el hombre una responsabilidad en la familia y en criar
y educar los hijos. Normalmente la vida de la faamb puede seguir perfectamente sin
la participacion de ambos, sin la cual se pertetlmxden familiar, lo que se refleja
negativamente en la vida de los nifios. El prof8&AWS), en un hadiz "dicho"
concretado, responsabiliza al hombre y a la mujéa @ida familiar cuando dijdTodos
Sois responsables y cada uno sera interrogado poesponsabilidad: el gobernador es

responsable y sera interrogado por sus vasallosoehbre es responsable en la casa y



sera interrogado por ello, y la mujer es responsadrh la casa de su marido y sera
interrogado por ello...= Transmitido por Al-Bujari y Muslim.

8- El hombre no puede prohibir a la mujer que gaederechos ni que salga a hacer el
salat — la oracién — en la mezquita. Dijo el p@f8AAWS) al respectdNo prohibais a
las mujeres que hagan el salat en la mezqguitdtansmitido por Ibno Maya en al —
Mugaddima (La introduccion) P.8

9- Después de exponer estos textos decisivos desaientes del Islam: Al-Qora'ny la
sunna, no seria justo acusar al Islam de oprifaimaujer y conculcar sus derechos.

2) ¢ Por qué corresponde a la mujer, en la herenciejenos de lo que corresponde al
hombre?

1- Antes del Islam, en la sociedad arabe, la nagerxcluia totalmente de la herencia,
pero cuando llegé el Islam le dedicé una partesti & que causo el descontento de los
hombres que venian que ellos merecian toda la¢iarporque son los que salen a
enfrentarse con los enemigos.

Sin embargo, el Islam dedicé a la mujer, en la mayte los casos la mitad de los que
corresponde al hombre. Dice-lah, Enaltecido sea, en Al-Qora’n, en la sura deida”
"Las Mujeres" 4: aleya 11Al -lah os prescribe acerca de vuestros hijes la
herencia)al vardn le corresponde el doble de la parte cop@sdiente a la hembra"

Una lectura sin meditacion del texto sagrado pyedéucir la idea errénea de que el
Islam trata injustamente a la mujer. Es inconcebgpie una religion divina como el
Islam haga que el reparto de la herencia se base dasprecio a la mujdfl motivo
real de esta diferencia entre el hombre y la mujese encuentra en las
responsabilidades que asumir cada uno de los dosiéstion que se aclarara en el
siguiente punto).

2- Ante todo, tiene que quedarse claro que el Islaiiga al hombre que mantenga a su
mujer y a su familia, mientras que la mujer no asmmnguna responsabilidad
econOmica. Teniendo esto en consideracion, tendreoenta de que, aunque a la mujer
le corresponde la mitad de lo que corresponderabh®, estaria en una situacion
econdémica mejor que la de éste porque: Primetmrabre como hemos dicho, debe
mantener a su esposa, a sus hijos, sus padresisnen con qué mantenerse, y a sus
hermanas si no tienen sostén. Estas obligaciomes ltme el hombre necesite mas
medios para cumplir con ellas; segundo, la mujeien® ninguna obligacién de
mantener a nadie mas que a si misma, ni asumenangsponsabilidad econémica hacia
la familia, sino debe ser mantenida por su esposque sea rica.

Ademas la mujer — ella sola- tiene toda la libedadlisposicion en sus bienes que
pueden ser invertidos y aumentados. De todo estors#uye que, en la cuestion de la
herencia, no hay la minima injusticia a la mujerpsal contrario, tal vez la balanza en
este caso éste a favor de ella.



3- Otra cuestién todavia por dilucidar: Existerualgs casos de la herencia en los que la
mujer hereda lo mismo que el hombre: Un ejemplelideviene en Al-Qora'n, en la sura
de An-nisa” "Las Mujeres" 4: aleya 12.

R Y si un hombre o una mujer, de los que se plgeheredar, muere y no tiene ni
padres ni hijos, pero si un hermano o hermana, emtes a cada uno le corresponde la
sexta parte. Y si fueran mas, habrian de compautir tercio; una vez cumplidos los
legados que hubiera dispuesto y pagadas las degdastuviera, sin perjuicio de
nadie."

Al investigar a fondo las reglas legales de laipiart de la herencia, llegamos al curioso
resultado que discrepa totalmente de la idea coeji@ues los casos en que a la mujer le
corresponde la mitad de la parte del varon no pdsaiuatro, mientras que los en que su
parte resulta igual que la del hombre llegan ataei

3) ¢ Por qué disminuir el valor del testimonio de lanujer?

1- El Islam hizo que, en un determinado caso,stin®nio de un hombre equivalga al de
dos mujeres. Por otra parte, hay muchos casoseauino se acepta en absoluto el
testimonio del hombre. En efecto, en todos lostasuemeninos de los cuales el hombre
0 puede enterarse solo se acepta el testimonebmejer, y esto nos indica que la
cuestion del testimonio se basa en la experienelagber y no en el género.

2- El caso especifico en que el testimonio del rereuivale al de dos mujeres es el
gue se refiere a la testificacion en las deudagiiSka aleya 282 de la sura de Al-Bagara
"La vaca" 2, se requieren, para dar por probadalanda, los testimonios de un par de
hombres o de un hombre y dos mujeres. En el mishro Sagrado de Al-Qora'n, se da
una explicacion a esta regla: que si una de lasndgares se olvida de algun detalle, la
otra podra recordarselo, supliendo su testimoniobstante, esto no quiere decir que las
mujeres son olvidadizas por naturaleza, pues lothhes también pueden incurrir en el
fallo de la memoria. La razén principal, segunexigador reformista Mohammad

‘Abdoh, es que la mujer en esos tiempos antiguasotia tratar de negocios, y asuntos
financieros. La poca experiencia de las mujeressérs asuntos fue la razon de equiparar
el testimonio de un hombre al de dos mujeres, p@men el caso de las deudas. En
nuestra sociedad moderna, donde la mujer ha adguxperiencia en la administracion
financiera, en contabilidad y en regentar negodgemaxima responsabilidad, esa regla
ya no se aplica. En los demas casos de testifitaednisma legislacion isldmica
reconoce la validez del testimonio de la mujer gguivalencia al del hombre.

4) ¢Puede la mujer ocupar los altos cargos?

1- El Islam no prohibe que la mujer ocupe altog@srpuede ocupar todos los puestos
gue convengan a su naturaleza, su experienciagreera. Los juristas que opinan lo
contrario se apoyan en una tradicion proféticadjoe: "No prosperara una comunidad
de la cual se responsabiliza una mujerTransmitido por Al- Bujari en le libro de las
batallas y las pruebas- Pero este hadiz del prafetpronunciado en una ocasiéon



especial: cuando lleg6 al Profeta la noticia delgagersas eligieron como reina a la hija
del Cosroes. Los juristas dedujeron del citadozgde a la mujer no puede conferirse
una autoridad general como el reinado o el califa&vo, por otra lado, Al-Qora’n alabo

a lareina de Saba’ - un antiguo reino de Yemda antigua Arabia Meridional) — en la
sura de An-naml "Las Hormigas":27, Aleyas 29-46gigindo su sabiduria en tratar los
diferentes asuntos, lo que indica claramente qisdagh estima a la mujer que ocupa los
mas altos cargos.

2- Muchos de los ulemas en las diferentes époddsla tienen una opinion progresista
sobre el trabajo de la mujer. El cordobés Ibn Hgzwmn gjemplo, opind que es posible
gue la mujer asuma la responsabilidad del gobidéonmjsmo que opina Abg &hifa,
fundador de una de las cuatro principales escigf@icas del Islam. También lbn Yarir
Al-T abari opin6 que la mujer puede, al igual que elliterocupar el puesto de juez.
Asimismo se sabe que el segundo califa ‘Omar désaghl-Sifa Bin ‘Abdullah como
superintendente del mercado de Medina, que esrgo o&ligioso que requiere mucha
experiencia e intransigencia.

3- Si el Islam, como acabamos de ver, no prohiledajmujer ocupa los altos cargos del
estado si tiene aptitud para ello, no tenemos tyigan que la actividad laboral de la
mujer no debe ser motivo de que esta se desintdeeses deberes domésticos y de su
responsabilidad hacia su esposa y sus hijos, paaue se sabe, la familia es el nlcleo
de la sociedad y la destruccion de aquélla condacesariamente a la destruccién de
ésta. Por eso, la mujer debe observar la compdttientre sus actividades laborales y
sus responsabilidades familiares.

5 ¢ Cudl es la opinién del Islam sobre Al- iab o la vestimenta islamica, la
ensefianza y el trabajo de la mujer?

1- Al- Hiyab o la vestimenta islamica que impone el Islabre la mujer requiere el
decoro en el vestido y la apariencia para evitamnialestias de parte de los hombres. Al-
Hiyab, pues, no se legislé como restriccion ni ahdtadel movimiento de la mujer, sin
como proteccion y defensa. Tampoco Alyab significa cubrir la cara ni ponerse
guantes, que esto no es obligatorio para la msijev,es una tradicién en algunas
sociedades. Si Al- Blab es una virtud en el Islam, lo es también erligion cristiana.
Prueba de ello es el uniforme de las monjas quesdobdo el cuerpo e incluye el
cubrecabeza y no deja descubiertas mas que |y @sananos. También el Evangelio
ordend que la mujer cubriera la cabeza al hacamaleion — capitulo 11 del mensaje del
apostol Pablo a los corintios -. Cuando el papa/détano recibe a una mujer, aunque
sea la esposa del presidente de un pais occiadentel estrella, ésta tiene que cubrir su
cabeza.

2- El Islam no excluye a la mujer del derecho denlsefiaza, sino todo lo contrario.
Aprenderla es una obligacién islamica tanto pateoeibre como para la mujer, sobre lo
cual el profeta (SAAWS) dijd‘Aprender es una obligacion de todo musulmany
musulmana- Transmitido por Ibn Maya en al-Mugaddima. - .I&historia del Islam se
conocen muchas mujeres que sobresalieron en lasasede la religion, la poesiay la



literatura. Es sabido que ‘Aisha, la esposa ddeparpera mas culta y mas sabia en las
conciencias de la religion que muchos compafierggrdieta (SAAWS), hasta el punto
de que éste recomendd que se le consultara enasaterla religion.

3- El Islam tampoco prohibe que la mujer trabajéesie necesidad para ello, porque no
existe ningun texto religioso en este sentido. idiae todo el derecho a elegir el trabajo
gue coincide con su naturaleza, aptitud y car@eassabe que en la historia del Islam,
hasta en la época del profeta (SAAWS), la mujargargaba de varios trabajos como
ayudar al ejército, curar a los heridos y otrobdjas corrientes en aquella época.

4- Hay que distinguir entre las claras instruccgodel Islam que garantizan el derecho y
la proteccién de la mujer y las tradiciones y codites atrasadas de algunas sociedades
gue excluyen a la mujer del trabajo y la ensefdozgje no coincide absolutamente con
el Islam verdadero que favorece educar a la mujertglecer su personalidad para que
sea mas apta de educar a los nifios y formar ureaaggon capaz de desarrollar la
sociedad.

6) ¢ Es verdad que Al-_kyab de la mujer no coincide con la vida moderna?

1- Es sabido que cada comunidad tiene su car&gecial y sus costumbres particulares
en la comida, la bebida, el vestido, el hogar, Bbclo ello refleja la cultura y la creencia
de cada nacidn que son — y seguiran siendo — disréasta el fin del mundo. Como es
natural, lo que conviene a una comunidad puedequ®nvenga a otra. Asi que, por
ejemplo, la mujer en India tiene un uniforme es@lgél Sari) usado a todos los niveles,
desde la mujer normal hasta la ex jefa del gobigrdma Ghandhi, y que aunque puede
ser poco practico, no ha sido criticado en losgsagecidentales ni se dijo que estorba a
las mujeres indias de trabajar y producir.

2- Por otra parte, la mujer europea, hasta losipiims del siglo XX, cubria en general su
cabeza y se ponia una ropa larga sin ser reproguacdio. A partir de entonces empezo
a desarrollar y modernizar su vestido hasta llagarforma actual que no se somete a
ningun criterio y que puede cambiarse en el fusegun las invenciones de las casas de
moda.

3- Respecto a la mujer musulmana, el Islam no irapomguna forma para vestimenta.
Solo recomienda el decoro general de su aparipacéaque no sea objeto de atraccion y
para evitar las molestias de los hombres. No etadegue la vestidura isldmica estorba la
mujer en el trabajo porque en todos los organizatebsstado trabajan muchisimas
mujeres de diferentes edades sin que su uniforsnestarbe, sino trabajan de una manera
normal, exactamente como sus compafieras que ramea pl velo. Es una pretension,
pues, inconcebible e infundada.

La verdad es que los occidentales quieren queadases, tradiciones y costumbres sean
los dominantes en todo el mundo, algo que va cémidaica y la naturaleza, ya que
cada comunidad, como hemos dicho, tiene sus plariidades en todos los aspectos de



la vida. La mujer musulmana, pues, tiene deredhigual que la india y la europea, a
conservar su caracter especial y sus tradiciongisydares.

4- En la época moderna existen mujeres musulmaresapan muy altos cargos y ,
con el uniforma islamico, y con la vestimenta is&anasumen tan perfectamente sus
responsabilidades. Benzair Buto, por ejemplo, &xdel gobierno de uno de los mas
grandes paises islamicos (Pakistan) se ponia timessa muy proximo a la islamica, y
también la jefa del gobierno de Bangaladesh, yenadipretendido que su vestimenta las
estorbaba en ejercer sus funciones.

7) ¢ Por qué consistio el Islam de la poligamia?

1- En primer lugar, el Islam no es la primera tiéligque admite la poligamia, sino es la
primera que organiza los asuntos matrimonialegdiciona la poligamia con criterios
y condiciones estrictos. En la época preislamigmlagamia era permitida sin limite, no
solo entre los arabes, sino en todas las comursdiatele existia este sistema de una
forma u otra. Normalmente, el Islam, al legislgjoahuevo y dada la dificultad del
cambio repentino, seguia un sistema gradual pamahabicion de las costumbres
abominables de la sociedad. Dicha graduacion a&gslieada en el sistema de la
poligamia.

2- El Islam limit6 el numero de las esposas, iladd en las legislaciones anteriores, en
cuatro mujeres segun dice Al- Qora ' n en la surans@a’ "Las mujeres" 4: Aleya 3y

si temeéis no se justos con los huérfanos.. casdesntre las mujeres que os gusten,
con dos, tres o0 cuatro pero si teméis no ser eduites, casaos entonces con una sola"
este nimero cuatro, no esta en términos absolsiios,sometido a una condicion basica
e imprescindible: La justicia total entre las espesPrueba de ello "si teméis no ser
equitativos, casaos entonces con una sos' fundamental, pues, la justicia sin la cual
el profeta advierte que la poligamia se conviertaua pecado al decir: "Quien, teniendo
dos mujeres, se inclina a una a cuenta de la eteadra el Dia del Juicio con un lado

caido"- transmitido por Ibn Maya en el libro de Matonio -.

El Islam limité el numero de las esposas, ilimitatdas legislaciones anteriores, en
cuatro mujeres segun dice Al- Qora'n en la suraida- "Las mujeres” 4: Aleya 3: este
namero cuatro, no esta en términos absolutos ssimetido a una condicion basica e
imprescindible: La justicia total entre las espofaseba de ello "...Es fundamental,
pues, la justicia sin la cual el profeta adviere & poligamia se convierte en un pecado
al decir: transmitido por Ibn Maya en el libro datkmonio -.

3- Al-Qora’'n advierte que hacer justicia entre &sposas es mucho dificil y que el
hombre no podra alcanzar la total imparcialidad mnéstas. Dice Al-Qora'n al
respecto:"No podréis ser equitativos con las mujeres aundoantentéis"”.

Al-Qora’'n advierte que hacer justicia entre laeap es mucho dificil y que el hombre
no podra alcanzar la total imparcialidad entres2$déce Al-Qora 'n al respecto:



Debido a ello el hombre tiene que limitarse en eag® a una sola esposa siguiendo el
texto coranico.

4- De esto se entiende que el Islam no recomiendalbhombre se case con cuatro ni
invento la poligamia que representaba una reajeidlamica que el Islam intento
organizar y solucionar sin que surjan grandes proat sociales. De alli se desprende
gue la base general es la monogamia y la poligamima excepcién que el Islam traté
de organizar y limitar por razones légicas paralues algunos casos problematicos. De
éstos citamos como ejemplo lo que podria pasaseguerras donde pueden morir
muchos hombres, quedandose un gran numero de sigjeramparo. En tal caso se
legisla la poligamia par proteger a las mujereso ©aso: Puede ser que la mujer padezca
una enfermedad coranica con la que no puede asumiesponsabilidades
matrimoniales o se hice incapaz de tener hijogaEctaso se permite al hombre casarse
con otra para evitar que tenga relaciones extramatiales, pero bajo la condicion
inevitable de la justicia.

Finalmente cabe afirmar que el Islam legislo lagawhia para evitar otra poligamia
ilegal con resultados totalmente negativos, reddaog aprobada en el mundo
occidental.

8) ¢, Sera una tendencia racial la prohibicién de casse la musulmana con el no
musulman?

1- Es verdad que el Islam permite que el musulre&ase con la no musulmana
(cristiana o judia), pero no permite que la musaknge case con un no musulman. A
primera vista parece que este principio sea injpsti® al saber los motivos de esta ley,
se dara cuenta de la razon del Islam al legiskal@omo todas instrucciones islamicas.

2- El casamiento en el Islam se basa en el amorisericordia y el sosiego espiritual, y
gue la creacion de la familia esté sobre baseblestque garantizan la continuidad de la
relacion matrimonial. Y, como hemos dicho anteriente, el Islam es una religion que
respeta todas las religiones divinas anteriorés,cg que la creencia en todos los profetas
forme una base fundamental de la fe islamica. Bosiguiente, cuando el musulméan se
casa con una cristiana o una judia, estaria oldigadspetar sus creencias, y no tiene
ningun derecho a prohibirle practicar su cultoairda la iglesia o la sinagoga. Este
respecto de parte del esposo musulman garantezadhilidad de la familia.

3- Pero, en el caso de que se case un no musubnamea musulmana, se perderia
entonces el factor del respeto a las creenciaa aijer porque, si el musulman cree y
respeta a todos los profetas y religiones precedeal no musulman no cree ni reconoce
al profeta del Islam, considerandolo falso y cgamneralmente — en todas las mentiras y
falsedades que se publican contra el Islam y !Gsésn! Hasta en el caso de que el
marido — lo supongamos — no muestra sus sentinsienso mujer, significa esta

viviendo bajo la opresion psiquica y espiritual ivexda por la falta de respecto hacia sus
creencias, porque con los principios no sirverptdabras de cortesia y respeto muto,
insistimos es la base de la continuidad de laiG@anatrimonial.



4- Creemos que el Islam era muy logico al prohibie el musulman se casara con la no
musulmana, cuya religion no sea el cristianismel judaismo, por la misma razon que
prohibe el casamiento de la musulmana con un nalmas, ya que el musulman no
cree mas que en las religiones divinas. Pero tas atligiones no son mas que
invenciones humanas. Debido a ello, en tal caso) ynostrar cortesia faltaria el respecto
hacia la fe de la esposa, lo que influye negativaenen la relacion conyugal y n o
garantiza el amor y la misericordia entre los c@®gu

[1] Fuente: Libro de: "Realidades sobre el Islam"ge Mahmoud Hamdi Zakzouk.
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